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“ll Lifting della mammella, strategie 
a confronto”, questo è il titolo che 
abbiamo deciso di dare al corso AICPE 
del 1 Marzo 2025, un appuntamento 
ormai tradizionale a Roma nel 
panorama educational in chirurgia 
estetica del seno. 
Quella che tutt’oggi ancora è la chirurgia 
estetica più affascinante e più eseguita, 
la chirurgia mammaria, resta uno degli 
interventi con alto tasso di insidie e 
complicanze. La mastopessi, oggetto 
del nostro corso, è un intervento che 
trova indicazione dopo cali ponderali, 
gravidanze e allattamento, volumi 
mammari importanti o semplicemente 
in relazione all’aging. Ottimizzare i 
risultati è la sfida continua per noi 
chirurghi plastici e garantire alle nostre 
pazienti un risultato stabile e duraturo 
nel tempo è il nostro obiettivo.
Per mastopessi intendiamo il ripristino 
di forme e volumi mammari, l’utilizzo 
di protesi a volte è dettato da necessità, 
altre volte dal desiderio della paziente, 
sempre però ci mette in discussione 
su quale sia l’approccio chirurgico più 
corretto. Discuteremo insieme sulla 
scelta dell’impianto protesico, sul piano 
di dissezione anatomica e su tecniche 
e tecnologie che ci vengono in ausilio. 

Avremo una sessione sulle sfide nella 
mastopessi dove discuteremo sui 
casi complessi e sulle mastopessi 
secondarie con e senza impianti.
Il corso non prevederà alcuno scontro 
tra i relatori, piuttosto la vera sfida 
sarà contro quel caso difficile che 
non ci ha dato serenità, contro quella 
complicanza; quella soluzione che 
non avevamo mai immaginato e 
che un collega ci aveva suggerito 
oppure avevamo letto in quell’articolo 
piuttosto che su quel capitolo di libro. 
Siamo onorati di ospitarvi e di 
condividere le nostre esperienze, le 
relazioni saranno incentrate sulle 
tecniche di mastopessi primarie 
e secondarie, sulla prevenzione e 
soluzione delle complicanze. La video-
chirurgia di ogni relatore faciliterà 
la comunicazione e la comprensione 
dell’argomento trattato. 
La condivisione delle conoscenze è lo 
spirito del nostro corso, l’interazione 
sarà massima e il successo sarà di 
coloro che parteciperanno in maniera 
attiva.
A presto,			 
Paolo Vittorini
Ernesto M. Buccheri
Maria Servillo
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1 MARZO

08:00	 Registrazione dei partecipanti 
08:30	 Apertura e presentazione del corso 
	 Paolo Vittorini, Ernesto Maria Buccheri, Maria Servillo
	 Introduzione e saluti del Presidente - Roberto Bracaglia

Sessione 1: La mastopessi con protesi 
Moderatori: Roberto Bracaglia, Ernesto M. Buccheri
09:15 	 La mia esperienza nella mastopessi con protesi - C. Stan
09:30 	 Utilizzo del Bra-flap nella mastopessi additiva - R. Bracaglia 
09:45 	 Mastopessi con protesi: tecniche avanzate, tips, tricks and pitfalls - L. Larcher
10:00 	 Mastopessi a T invertita: il ruolo degli impianti ad alto volume - A. Santorelli 
10:15 	 Tecnica chirurgica e tipo di protesi: chi condiziona le scelte nella 
	 mastopessi additiva - E. Riggio
10:30 	 Utilizzo delle protesi ultraleggere nella mastopessi additiva - B. Cagli
10:45 	 Mastoplastica additiva primaria: Sicurezza, indicazioni e limiti 
	 nell’allestimento dei diversi piani anatomici con l’utilizzo di protesi smooth
	  opache. P. Vittorini
11:00 	 Discussione 

11:30 	 Coffee break 

Sessione 2: La mastopessi senza protesi
Moderatori: Claudio Bernardi, Maria Servillo
11:45 	 Valutazione dell’efficacia del P4HB scaffold nella mastopessi, studio 
	 prospettico pilota - E. M. Buccheri
12:00 	 Versatilità del lembo di autoprotesi nella mastopessi: un approccio 
	 personalizzato per il rimodellamento mammario - M.C. Servillo
12:15  	 La mastopessi con autoprotesi ghiandolare - G. Botti
12:30 	 L’utilizzo del lembo dermico nella mastopessi per un risultato stabile 
	 nel tempo - S. Marianelli
12:45 	 Discussione 

13:15 	 Lunch 

Sessione 3: La chirurgia mammaria di revisione
Moderatori: Pierfrancesco Cirillo, Paolo Vittorini
14:15 	 Come scelgo il piano e la protesi per prevenire e risolvere la waterfall 
	 deformity - G. Lo Russo
14:30 	 Stabilità dell’impianto nella tasca periprotesica, come prevenire e trattare 
	 flipping e displacement - S. Pompei
14:45 	 Casi difficili in chirurgia mammaria secondaria: selezione dei casi clinici e 
	 scelta della protesi - G. Bistoni
15:00 	 Discussione

15:30 	 Coffee Break

Sessione 4: Difficult cases presentation & video teaching
Moderatore: Mario Pelle Ceravolo
16: 00 	 Presentazione di un caso difficile da parte di tutti gli speaker e relativa 
	 discussione. Tutti gli speaker

18:00 	 Chiusura lavori e Compilazione questionario ECM 

09:15-11:30

11:45-13:30

14:15-15:30

16:00-18:00



Segreteria organizzativa
MZ EVENTS 

Cell. +39 346 8454108
federica.assanelli@MZevents.it

Quote iscrizione (Iva Inclusa)    
                   
Specializzando Socio Aicpe 		 € 183,00  

Specializzando NON Socio   	 € 244,00 

Socio AICPE                              	 € 305,00

Non Socio                               		  € 427,00 
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Segreteria organizzativa
AICPE
Alice Cazzaniga +39 335 1488941 
segreteria.aicpe@gmail.com    
Assunta Visconti +39 366 9113197 
aicpe.tesoreria@gmail.com

Link Iscrizione: https://ems.mzevents.it/start/2360/ita
Crediti ECM: 7
Figure professionali accreditate: Medico Chirurgo specializzato in Chirurgia plastica e 
ricostruttiva, Chirurgia generale, Chirurgia toracica.
Provider ECM Agenas MZ EVENTS ID: 966 - 441853
N° massimo partecipanti: 100

L’assegnazione dei crediti formativi è subordinata alla presenza effettiva dei partecipanti 
ad almeno il 90 % dei lavori e alle attività didattiche previste. È inoltre obbligatoria la 
rilevazione delle presenze e la compilazione dei questionari di gradimento cartaceo.

Obiettivo formativo: 18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di 
ciascunaprofessione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, iviincluse 
le malattie rare e la medicina di genere.
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